
 

 

 

অবিলম্বে প্রকাম্বের উম্বেম্বেে: 3/22/2023  গভর্ নর কোবি হ াকল 

 

 

বর্উ ইয়কনিাসীম্বেরম্বক কোর্বিিা অবরস ছত্রাক হিম্বক সুরবিত রাখার প্রম্বেষ্টাসম ূ 

সম্পম্বকন গভর্ নর হ াকম্বলর আম্বলাকপাত  

  

হেম্বের প্রম্বেষ্টাসমমূ্ব র লিে  ম্বে ওষুধ-প্রবতম্বরাধী ছত্রাকজবর্ত সংক্রমণ িৃদ্ধি পাওয়া 

সম্পম্বকন সতকন কম্বর CDC-এর বরম্বপাম্বেনর পবরম্বপ্রবিম্বত বর্উ ইয়কনিাসীম্বেরম্বক বর্রাপে 

রাখা  

  

বর্উ ইয়কন হেম্বের স্বাস্থ্ে বিভাগ আক্রান্ত  ওয়ার হকসগুম্বলা ের্াক্ত করম্বত এিং 

সতকনতামূলক পেম্বিপসমূ  গ্র ণ করম্বত স্বাস্থ্েম্বসিা হকন্দ্রগুম্বলার সম্বে কাজ করম্বছ  

  

  

গভর্ নর ক্যাথি হ াক্ল আজ হেশব্যাপী ক্রমব্র্ নমার্ গথিতি ছথিতে পিতি িাক্া ক্যার্থিিা 

অথরস-এর সম্ভাব্য প্রাণঘািী ছত্রাক্জথর্ি সংক্রমণ প্রথিতরার্ ক্রার জর্য হেতের েীঘ নথের্ র্তর 

চতল আসা প্রতচষ্টাসমূত র উপর আতলাক্পাি ক্তরর্। হেতশর-হর্িৃস্থার্ীে এক্টে র্জরোথরর 

মতিল িাক্ার পাশাপাথশ, থর্উ ইেক্ন হেতের স্বাস্থয থব্ভাগ (Department of Health) 2016 সাল 

হিতক্ স্বাস্থযতসব্া প্রোর্ক্ারীতের সতে থমতল এসব্ ছত্রাক্জথর্ি সংক্রমণ শর্াক্ত ক্রার জর্য 

এব্ং উচ্চ ঝ ুঁ থক্পূণ ন পথরতব্তশ, হেমর্  াসপািালগুতলাতি এব্ং েীঘ নতমোেী হসব্া হক্ন্দ্রগুতলাতি 

এই মাথিড্রাগ-হরথসেযান্ট ছত্রাক্ ছথিতে পিা প্রথিতরার্ ক্রতি সিক্নিামূলক্ পেতেপসমূ  

গ্র ণ ক্রতি ক্াজ ক্তর আসতছ।  

  

"জর্স্বাতস্থযর প্রথি উেীেমার্ হুমথক্গুতলা হমাক্াতব্লার জর্য আমাতের হসরা  াথিোর  তে 

হসগুতলা দ্রুি ছথিতে পিার আতগই হসগুতলাতক্ শর্াক্ত ক্রতি সেম  ওো," িম্বলম্বছর্ গভর্ নর 

হ াকল। "েথেও এই ওষ র্-প্রথিতরার্ী ছত্রাক্ সম্পতক্ন CDC-এর থরতপােনটে উতেগজর্ক্, এসব্ 

সংক্রমণ ট্র্যাক্ ক্রার ব্যাপাতর আমাতের সেমিা হেতশর মতর্য হর্িৃস্থার্ীে অব্স্থাতর্ রতেতছ 

এব্ং এই হুমথক্ হমাক্াতব্লা ক্রা এব্ং আমাতের স্বাস্থযতসব্া হক্ন্দ্রগুতলা োতি থর্রাপে িাতক্ হস 

থব্ষেটে থর্শ্চিি ক্রার জর্য প্রতোজর্ীে আগ্রাসী পেতেপ গ্র ণ ক্রতি আমাতেরতক্ 

অব্যা িভাতব্ সা ােয ক্তর োতে।"  

  

এই সপ্তাত র শুরুতি, ে ক্তরাতের হরাগ থর্েন্ত্রণ ও প্রথিতরার্ হক্ন্দ্র (Centers for Disease Control 

and Prevention) মাথিড্রাগ-হরথসেযান্ট ছত্রাক্ হে স্বাস্থযতসব্া হক্ন্দ্রগুতলাতি সংক্রমতণর হুমথক্ 

ব্শৃ্চি ক্রতছ হস সম্পতক্ন সিক্ন ক্রতি এব্ং র্জরোথর অব্যা ি রাখার প্রতোজর্ীেিার উপর 

হজার থেতে এক্টে থরতপােন ইস য ক্তরতছ। ক্যার্থিিা অথরস র্াতম ব্যাপক্ভাতব্ পথরথচি ছত্রাক্টের 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fmedia%2Freleases%2F2023%2Fp0320-cauris.html&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cbaf676d22d7d44ac4fa008db2b03a17c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638151066816468451%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Z%2BZWZVd95zQJnm6EfINCmFSJ0scG8fQJaOZ18WCKbRQ%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fmedia%2Freleases%2F2023%2Fp0320-cauris.html&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cbaf676d22d7d44ac4fa008db2b03a17c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638151066816468451%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Z%2BZWZVd95zQJnm6EfINCmFSJ0scG8fQJaOZ18WCKbRQ%3D&reserved=0


 

 

সংক্রমণ  াসপািাতল ভথিন িাক্া হরাগীতের মতর্য গুরুির অস স্থিা হেখা হেওোর ক্ারণ  তি 

পাতর ক্ারণ হসগুতলা সার্ারণভাতব্ ব্যব্হৃি ছত্রাক্থব্তরার্ী ওষ তর্র প্রথি সািা হেে র্া, ো 

হসগুতলার থচথক্ৎসা ক্রাতক্ ক্টির্ ক্তর হিাতল।  

  

প্রস্তুথি হজারোর ক্রতি, র্জরোথর ব্শৃ্চি ক্রতি, এব্ং ক্যার্থিিা অথরতসর জর্য ক্াে নক্র 

সংক্রমণ প্রথিতরার্ ব্যব্স্থা ও থর্েন্ত্রণমূলক্ পেতেপসমূ  ব্াস্তব্াের্ ক্রতি স্বাস্থয থব্ভাগ 

 াসপািাল ও র্াথস নং হ ামগুতলাতক্ থেক্থর্তেনশর্া ও স ােিা প্রোর্ ক্রা অব্যা ি হরতখতছ। এই 

ছত্রাতক্র সংক্রমণ থর্শ্চিি  তল ব্া সতে  ক্রা  তল, সংস্থাটে আক্রান্ত হরাগীতক্ এক্টে আলাো 

ব্যশ্চক্তগি ক্তে রাখার জর্য অিব্া এক্ই সংক্রমতণ আক্রান্ত অর্য হরাগী ব্া ব্াথসোতের সতে 

অর্য জােগাে সথরতে হর্ওোর জর্য পরামশ ন থেতে।  

  

এই ছত্রাক্ ছথিতে পিা প্রথিতরার্ ক্রতি সংক্রমণ প্রথিতরার্ ও থর্েন্ত্রতণর প্রথি - থব্তশষ ক্তর 

 াতির স্বাস্থযথব্থর্ হমতর্ চলা এব্ং পথরতব্শ পথরেন্ন ও জীব্াণ ম ক্ত রাখার প্রথি অথর্ক্ মতর্াতোগী 

 ওো অিযন্ত গুরুত্বপণূ ন। এছািা স্বাস্থযতক্ন্দ্রগুতলাতি ব্যশ্চক্তগি স রোমূলক্ সরঞ্জাতমর পে নাপ্ত 

সরব্রা  িাক্তি  তব্, এব্ং স্বাস্থযতসব্া প্রোর্ ক্রার পথরতব্শ ভাতলাভাতব্ পথরষ্কার-পথরেন্ন ও 

জীব্াণ ম ক্ত অব্স্থাে রাখতি  তব্।  

  

হেতের পাব্থলক্ হ লি লযাব্তরেথর, ওোিসওি ন হসন্টার (Wadsworth Center) ক্যার্থিি 

অথরতসর জর্য থিথর্ক্যাল ও পথরতব্শগি র্ম র্া পরীো ক্রতছ। এই হসন্টার জািীে 

অযাথন্টব্াতোটেক্ হরথসেযান্স লযাব্তরেথর হর্েওোতক্নর (Antibiotic Resistance Laboratory 

Network) সািটে হসন্টাতরর মতর্য এক্টে, হেটে মাথিড্রাগ-হরথসেযান্ট ক্যার্থিিা অথরস এব্ং 

অর্যার্য ওষ র্-প্রথিতরার্ী ক্যার্থিিা ছত্রাতক্র প্রথি মতর্াতোগী রতেতছ। ওোিসওি ন হসন্টার 

ক্যার্থিিা অথরস দ্রুি শর্াক্তক্রতণর জর্য এক্টে মথলথক্উলার অযাতস তিথর ক্রা প্রিম 

লযাব্তরেথরগুতলার মতর্য অর্যিম, হে পরীোটে এখর্ হেশব্যাপী এই হর্েওোতক্নর আওিার্ীর্ 

সব্ পরীোগাতর ব্যাপক্ভাতব্ ব্যব্হৃি  তে িাতক্।  

  

ভারপ্রাপ্ত স্বাস্থ্ে কবমের্ার ি. হজমস মোকম্বিার্াল্ড িম্বলর্, "হলাক্জতর্র জর্য এই থব্ষেটে 

ব্ ঝতি পারা গুরুত্বপূণ ন হে সার্ারণ মার্ তষর জর্য ক্যার্থিিা অথরস-এর ঝ ুঁ থক্ অথি সামার্য। 

ক্যার্থিিা অথরস সার্ারণি এমর্ ব্যশ্চক্ততেরতক্ সংক্রথমি ক্তর োরা ইতিামতর্যই অস স্থ অব্স্থাে 

রতেতছর্,  াি র্ তে হর্ওো এব্ং পষৃ্ঠিল পথরষ্কার-পথরেন্ন রাখার মার্যতম এব্ং হসইসাতি 

ব্যশ্চক্তগি স রোমূলক্ সরঞ্জাম ব্যব্ ার ক্রার মার্যতম এটে প্রথিতরার্ ক্রা সম্ভব্। গভর্ নর 

হ াক্তলর থর্তেনশর্া অর্ োেী, এই থিপােনতমন্ট সম্ভাব্য হক্সগুতলা শর্াক্ত ক্রতি এব্ং ক্যার্থিিা 

অথরস ছথিতে পিার গথি ক্থমতে আর্ার জর্য থর্উ ইেক্ন হেেজ তি স্বাস্থযতসব্া হক্ন্দ্রগুতলার সতে 

অব্যা িভাতব্ ক্াজ ক্তর োতে।"  

  

এই ছত্রাক্জথর্ি সংক্রমণ থর্উ ইেক্ন হেতে সব্ নপ্রিম 2016 সাতল জর্স্বাস্থয সংক্রান্ত 

র্জরোথরর মার্যতম শর্াক্ত  তেথছল, থক্ন্তু পে নাতলাচর্ার মার্যতম 2013 সাতলর এক্টে হক্স 

শর্াক্ত ক্রা হগতছ। থর্তচ 2013 সাল হিতক্ 2023 সাল পে নন্ত প্রথি ব্ছতরর থিথর্ক্যাল ও 

র্জরোথরর হক্সগুতলা হেওো  তেতছ।  

  



 

 

ব্ছর  

থিথর্ক্যাল  

হক্স #  

র্জরোথরর  

হক্স #  

2013  1  0  

2014  0  0  

2015  0  0  

2016  26  11  

2017  99  128  

2018  158  254  

2019  178  306  

2020  250  200  

2021  291  348  

2022  379  498  

*2023  72  125  

হমাে*  1454  1870  

*22 মাচন, 2023 িাথরখ পে নন্ত  

  

থিথর্ক্যাল হক্সগুতলার মতর্য হসসব্ ব্যশ্চক্ত অন্তভভ নক্ত রতেতছর্ োরা অস স্থ থছতলর্ এব্ং িাতের 

থিথর্ক্যাল হসব্া প্রোতর্র সমতে ক্যার্থিিা অথরস শর্াক্ত  তেতছ। শ্চিথর্ং হক্সগুতলার মতর্য 

হসসব্ ব্যশ্চক্ত অন্তভভ নক্ত রতেতছর্ োরা ক্যার্থিিা অথরতসর ক্ারতণ অস স্থ থছতলর্ র্া এব্ং 

োতেরতক্ জর্স্বাস্থয সংক্রান্ত িেতন্তর অংশ থ তসতব্ স থর্থেনষ্টভাতব্ ক্যার্থিিা অথরতসর জর্য 

পরীো ক্রা  তেথছল, োর মতর্য আর্ মাথর্ক্ 10 শিাংশ থিথর্ক্যাল হক্তস পথরণি  তেতছ - ো 

এই ছত্রাক্জথর্ি পযাতিাতজতর্র অর্ প্রতব্শক্ারী প্রকৃ্থির থব্ষেটে আতরা স্পষ্ট ক্তর হিাতল।  

  

ক্যার্থিিা অথরস স্বাস্থযতসব্া প্রোতর্র পথরতব্তশর পষৃ্ঠিলগুতলাতি হলতগ িাক্তি পাতর এব্ং 

স্বাস্থযতসব্া হক্তন্দ্রর হরাগীতের মতর্য ছথিতে পিতি পাতর। এক্সাতি এক্াথর্ক্ হরাতগ আক্রান্ত 

হরাগী এব্ং হমক্াথর্ক্যাল হভথন্টতলশর্ গ্র ণক্ারী হরাগীরা সংক্রমতণর সব্তচতে হব্থশ ঝ ুঁ থক্তি 

িাতক্র্। হসইসাতি, ইর্তের্থসভ হক্োর ইউথর্তে েীঘ নথের্ র্তর অব্স্থার্ ক্রতছর্, গুরুির 

হমথিতক্ল অব্স্থা রতেতছ, এব্ং পূতব্ ন অযাথন্টব্াতোটেক্ ব্া অযাথন্টফাোল ওষ র্ গ্র ণ ক্তরতছর্ 

এমর্ হরাগীরা সংক্রমতণর সব্তচতে হব্থশ ঝ ুঁ থক্তি রতেতছর্।  

  

থর্উ ইেক্ন হেতে শর্াক্ত  ওো ক্যার্থিিা অথরতসর হব্থশরভাগ হক্স থর্উ ইেক্ন থসটে অঞ্চতলর 

স্বাস্থযতসব্া হক্ন্দ্রগুতলাতি পাওো হগতছ, থক্ন্তু হমতট্র্াপথলের্ এলাক্ার ব্াইতরর এলাক্াগুতলা 

হিতক্ও সম্প্রথি থক্ছভ  হক্তসর থরতপােন পাওো হগতছ। সব্ সতে জর্ক্ ব্া থর্শ্চিি হক্স অব্শযই 

ফযাথসথলটের সংক্রমণ থর্েন্ত্রণ থব্ভাগ এব্ং হেতের স্বাস্থয থব্ভাতগর ক্াতছ থরতপােন ক্রতি  তব্।  
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